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Dieta BARF pera el teu amic

B.A.R.F, Biologicall y Appropriate Raw Food
A.C.B.A, Alimentació Crua Biológicament Apropiada

Preparat alimentari per

a persones

L'alimentació crua és la pràctica d'alimentar
gossos, gats i altres animals domèstics amb una 
dieta que consisteix principalment en carn crua, 
ossos i òrgans comestibles. 

La dieta BARF està dissenyada perquè els animals adquireixen tots els
nutrients possibles de forma equilibrada.

• 80% d'ossos amb carn i múscul. i

• de carn magra (pot ser peix)

• 20% de fruita i verdures crues, ous i vísceres.

• Sense additius ni conservants

• (Percentatges varien segons animal i espècie)

• Millora l´estat d´ànim de les mascotes. Això es tradueix que el teu gos o gat podria, a 
través d'aquest tipus d'alimentació, ser més feliç. Generen més endorfines i això es 
tradueix en mascotes més dinàmiques i receptives.

• Pelatge més sa i brillant, amb una menor olor corporal. (Menys residus a la suor)

• Una millor hidratació i menys malalties renals, sobretot en gats. Els aliments tipus pinso
(aliment, fan que tant gossos com gats, hagin de beure més, fet que suposa un estrès
addicional per al sistema urinari i el fetge.

• Menys grossos i en forma. L'alimentació BARF és baixa en hidrats de carboni i evita 
malalties comunes en gats obesos, i gossos amb sobrepès, com ara la diabetis o 
problemes intestinals. Millora el seu metabolisme i massa muscular.

• Millor digestió. La conseqüència directa d'aquest fet és que l'olor de les caques del gos i 
el gat no serà tan forta, ja que a més els damunt digestius, no hauran de 
«treballar» tant (en col·laboració amb els «bacteris bons» que ajuden a balancejar la 
flora intestinal) i pot millorar l'absorció de nutrients d'alta qualitat.

• Millora del sistema immunològic. En tenir tant el gos, com el gat, totes 
les necessitats nutricionals (i més aportació de minerals, vitamines, àcids grassos), 
el sistema immunològic es reforça i es defensa amb millors armes.

• Més energia i vitalitat. L'energia provinent de 
les carns i greixos animals és més gran. Milloren les seves articulacions, disminuint probl
emes derivats com l'artritis o pèrdua de minerals als ossos.

Beneficis

Més que una dieta com a tal, és sinó una forma adequada de donar-
les menjar, entenent que són animals domèstics carnívors; Tornant a
l'origen de l'alimentació original i evolutiva de gossos i felins.



Quins aliments contenen la dieta BARF

Ossos carnosos: Carcassa de pollastre, conill (cap no), aletes (puntes o senceres), colls
Els ossos carnosos són la base de la nutrició i aporten una gran varietat de nutrients i minerals.

Ossos recreaius: Ròtula, escàpula, humer, pota de porc, canya, maluc, cua i espinada.
La principal funció d'aquests ossos que no formen part de les preses de dieta natural és la de la neteja de 
les dents (evitant el temut tosca o gingivitis als gats), els produeix gran entreteniment, els estimula i els
ajuda a alliberar tensió, sobretot estan més recomanats en el cas de la dieta barf per a gossos, sempre
amb un control de temps. És important que siguin més grans que la boca de l'animal, perquè es tracta de 
mossegar i rosegar i mai d'empassar.

Víceres: Ronyons, melsa, fetge, criadillas, pulmó, pàncrees, cervells, cor, budell
Les vísceres aporten moltes propietats beneficioses per a gossos i gats. El coenzim Q10, vitamines, 
proteïnes de qualitat, greixos en forma d'Omega 3, i minerals essencials.

Carns: En la varietat de carns, hi ha la qualitat nutricional

Carns blanques: Pollastre, gall dindi, conill, pedrers de pollastre

Carns Vermelles: Porc, xai, vedella, cavall, bou, ànec, cérvol.

Elsnostresproductes

Preparat balancejat per a animals de companyia que prové
d'aliments aptes per al consum humà. Tipus dieta BARF

• Preparat a base de carns Vermelles

• Preparat a base de carns Blanques

• Ossos recreatius

Qui som

Una empresa d'Alimentació destinada a la comercialització de 
diferents tipus de carns crues, com talls de carns bovins, aus i 
altres espècies d'animals destinats al consum humà.


